
 

 הזמנה להשתתף בקורס עבודה בגובה 

 08:00-17:00בין השעות  21.02.2022 שניהקורס תתקיים ביום  

 )וינגייט נתניה(  Rescue Oneבביה"ס  

 

( בשיתוף  2022אנו מבקשים להודיעכם על פתיחת קורס עבודה בגובה )מחזור ראשון לשנת  

 המוסד לבטיחות וגהות. 

התשס"זהק בגובה(  )עבודה  בעבודה  הבטיחות  ל"תקנות  בהתאם  יערך  אשר 2007-ורס   "

 מסדירות היקף גדול של פעילות הקשורה בעבודה בגובה. 

 בגובה העבודה סכנות עם להתמודדות מעשיים כלים מתןמטרת הקורס: 

 יעדי הקורס: 

 חפצים  נפילת וסכנת עובד של נפילה לסכנת מודעות הגברת .1

 בגובה  עבודה  בזמן  הרלוונטיים הסיכונים עם התמודדות  דרכי  של ומעשי  תיאורטי  ידע  מתן .2

 על:  עבודה בזמן נפילה מפני להגנה אישי מגן  בציוד שימוש של מעשי תרגול .3

 וקבועים  ניידים סולמות •

 אדם  להרמת סלים •

 מבנה קונסטרוקציה •

 מוקף  בתוך חלל •

 עם השלמת הקורס יקבלו המשתתפים אישור עבודה בגובה

ל מוגבלת  ושריינו    10-ההרשמה  הרשמתכם  הקדימו  אנא  בלבד!  ארגון  חברי  משתתפים 

 מקומכם בקורס 

  



 

 

 : וח זמנים משוער ל

 

 תו ירוק בלבד ההרשמה להשתלמות המקצועית אפשרית לבעלי 

 יעת החלקות ולבוש נוח* יש להגיע לקורס עם נעלי בטיחות למנ

 ** ההרשמה תתאפשר לחברי ארגון, אשר חברותם בתוקף במועד הרישום ובכפוף לאישור מזכירות הארגון 

 הערות חשובות לתשומת ליבכם:

קיום הקורס במועד שנקבע לכך יתבצע בהתאם להנחיות משרד הבריאות ו/או הגורמים המוסמכים הרלוונטיים,  

ולא   יידחה בכפוף לאותו מועד. במידה  נגיף הקורונה, הקורס  נוכח מגפת  יתאפשר לקיים את הקורס במועד 

 להודעה מתאימה שתופץ וייקבע מועד חלופי.

 

לא   המשתתפים,  בריאות  על  ושמירה  מתאימה  היערכות  על  יתרה  בהקפדה  והצורך  ההנחיות  חשיבות  נוכח 

 תתאפשר הגעת חברים אשר לא נרשמו מראש. 

 פירוט הקורס   נושא  שעה 

 ולוח זמנים  קורס התכנסות ורישום, הצגת מטרות ה שיחת פתיחה  08:00

 חוקים ותקנות, ציוד מגן אישי, ניהול סיכונים לעבודה בגובה  מבוא כללי  08:30

 הפסקת קפה  10:00

10:20 
מבנה 

 קונסטרוקציה 

מבני  על  הכרה ותרגול שימוש במערכות אבטחה שונות לצורך עבודה

 קונסטרוקציה 

 ארוחת צהריים  12:00

 סולמות  13:00
התמודדות, מערכות   סוגי סולמות, חוקים ותקנות, סיכונים אופייניים ודרכי 

 אבטחה על סולמות, תרגול מעשי 

 הפסקת קפה  14:45

 סלים להרמת אדם  15:00

המותקנים  מתן כלים בסיסיים לביצוע עבודה בטוחה מתוך סלים להרמת אדם 

ועגורנים לסוגיהם )למעט עגורן צריח(   על מלגזות, טרקטורים, מעמיס טלסקופי 

 פיקוד מתוך הסל  שאינם מצוידים באמצעי 

 חוקים ותקנות, ציוד מגן אישי, ניהול סיכונים לעבודה בגובה בחלל מוקף  חלל מוקף  15:45

 סיכום הקורס 17:00

https://secure-web.cisco.com/1PjTnNb-5UUv6ncBUZKTnUlOqL_vnRle3HfQSWfWe-a4HLGINUeGr7_r7rZ-S8lcVulfUlWK7DZc4rJ2sFv6xTxMnxkVjNfd2OGOt-DwUFJuoNJkdFagpNrKAaCcqrVKKoYPRHBiofX-OGloQnMTVeeFNDFjkg3Y3Zxv-dQnQDMV4BPPpamTNlhejiAmcZfvXOIQ9A_X4N6Su-EKu266pQo2XA8RHVn0UKnyJpHf52Gp9BNpgTEGlABSYazFvDFv3-rXPSzswESE97NmNB9jd3VZ1-jqYBk88hcEtM_ucwfeqgu6-U_SZt80It_wjO9nN/https%3A%2F%2Fwww.gov.il%2Fhe%2FDepartments%2FGuides%2Framzor-cites-guidelines%3FchapterIndex%3D1

